
Annexe E

Marche à suivre pour l’examen  
physique du nouveau-né

Francine Letendre
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Appréciation globale

Auscultation pulmonaire et cardiaque → prise des signes vitaux

Palpation des pouls brachiaux, fémoraux et palpation de l’abdomen
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Peau → coloration, texture, éruptions et anomalies cutanées

Tête, cou et clavicules

Yeux → reflet rouge à ce moment-ci si possible, sinon plus tard

Oreilles, nez, bouche, pharynx → vérifier la succion

Thorax et poumons → déjà faits avec l’auscultation

Cœur → déjà fait avec l’auscultation

Abdomen → déjà palpé, mais observation de l’ombilic

Organes génitaux et anus

Tronc et colonne vertébrale

Extrémités, membres, hanches

TONUS
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Redressement de la tête = tiré-assis

Suspension ventrale

RÉFLEXES
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Succion → déjà fait

Points cardinaux

Moro

Préhension palmaire

Préhension plantaire

Babinski 

Marche automatique

MESURES
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Périmètre crânien

Longueur

Poids
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